STADTTEIL

STADI EIGESD RAGH

1‘!. NTErMAtioNERZUISAUre!
: T ple] =fejele(epn|s
= g Lipie} =fejele|
KOSTENLOS -



Ausgabe 3 | September 2017 | Stadtteilzeitung Griibentalchen

Inhaltsverzeichnis

3 Grubentaler stellen sich vor
4 Blrgergarten Grines Talchen
Gartensprechstunde

5 Pluspunkte

11 Textilspende

12 Aus dem Stadtteilbiro/
Kartenspieltreff

13 Walking-Treff/ Begehung zur
Barrierefreiheit im Grubentalchen/
Stadtteilgesprach Gribentalchen/
Infoveranstaltung ,Energetische
Sanierung*®

14 Kindertagesstatte KUNTERBUNT/
Inklusionsinitiative Westpfalz IWP

15 1 Jahr Stadtteilblro Gribentalchen

16 Handarbeitstreff im Grlbentalchen

17 Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz
e.V.

18 Betreuungsvereine Kaiserslautern -
Patientenverfiigung

20 Christuskirche

21 Geschichte der Strallennamen im
Grubentalchen - FriedenstralRe

22 Veranstaltungen im Gribentalchen

31 Schlagercafé — Tanzen trotz(t)
Demenz...

Impressum

Herausgeber: Stadtteilbliro Griibentalchen
Friedenstralle 118, 67657 Kaiserslautern

Tel.: 0631 — 680 316 90
stadtteilbuero-gruebentaelchen@gemeinschaftswerk.de

Druck: Kerker Druck

Vertrieb: DiPro Kaiserslautern

Die Stadtteilzeitung wird im Stadtteil Griibentdlchen kostenlos an
alle Haushalte verteilt und erscheint vier mal im Jahr.
Redaktionsschluss: 15.08.2017

ISSN: 2511-8374

Auflage: 3.000 Exemplare

Die Stadtteilzeitung wird aus dem Stadtebauférderprogramm
,So0ziale Stadt* durch Bund, Land und die Stadt Kaiserslautern
finanziert.

Liebe Leserinnen und Leser,

in dieser Ausgabe der Stadtteilzeitung
Grlbentalchen stellen wir die Pluspunkte
vor, die gemeinsam mit Bewohnerinnen und
Bewohnern gesammelt wurden. Die
Pluspunkte sind Uber den ganzen Stadtteil
verteilt und mit Schildern markiert. Da wir
bestimmt noch nicht alle Pluspunkte
gefunden haben, kann die Liste auch noch
erganzt werden. Wer Vorschlage fir weitere
Pluspunkte hat, kann diesen gerne beim
Stadtteilburo einreichen.

Im September feiert das Stadtteilblro
Grlbentalchen sein 1-jahriges Bestehen.
Hierzu haben wir einen Artikel geschrieben,
der die bisherigen Projekte vorstellt.

Wir mochten uns daflir bedanken, dass das
Stadltteilblro direkt so gut angenommen
wurde und so viele Projekte im ersten Jahr
schon realisiert werden konnten. Wir freuen
uns auf weitere Projekte und Ideen, die in
den nachsten Jahren gemeinsam realisiert
werden konnen.

Alexandra Wolf

Quartiersmanagerin

AN
ziale Stadt
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Grubentaler stellen sich vor

In jeder Ausgabe der Stadtteilzeitung méchten
wir eine Bewohnerin oder einen Bewohner aus
dem Grubentalchen vorstellen. Wir méchten
wissen, was demjenigen besonders gut am
Grubentalchen gefallt und was besser sein
konnte.

Margit Eymann

Als Kind der ersten Siedlergeneration bin ich
praktisch hineingeboren in ein Leben in einem
Siedlungshaus und einem Siedlergarten. Wie
heil’t es so schon, der Apfel fallt nicht weit vom
Stamm, Vater Gartner, grol3er Bruder Gartner,
da wollte ich mithalten und so hatte ich von
Kindesbeinen an meinen eigenen Garten,
schatzungsweise so zwei auf zwei Meter, hier
durfte ich pflanzen was mir gefiel und ernten was
mein kleines Reich so hergab. Meine drei
Erdbeerpflanzen und Petersilie liebte ich tber
alles. Mein ,Blumenmeer*, es setzte sich in der
Hauptsache aus ,geretteten“ Pflanzchen
zusammen, die im richtigen Garten aussortiert
wurden, reichte immer noch fur ein
Sonntagsblumenstraufichen. Diese Liebe zu
meinem Garten brachte mich ganz schnell auf
die Idee, ich werde mal ,Blumensetzerin“. Das
hat spater im Ernst des Lebens dann doch nicht
so ganz geklappt, da waren die Winter zu kalt
und die Sommer zu heil3. Der Berufswunsch
fuhrte mich doch zur Beschaftigung mit den
»grunen” Berufen, in die Verwaltung von
Landwirtschaft, Wein- und Gartenbau - 15 Jahre
Weinbauabteilung in Bad Kreuznach und danach
wieder zurlick nach Kaiserslautern in den
Bereich Rinderhaltung, Schafe und Ziegen. Aber
all die Jahre konnte ich meinen Wohnsitz im
Elternhaus im Gribentalchen beibehalten.

Gegenuber der Kindheit sind die Gartenarbeiten
heute zwar etwas ernsthafter und mthevoller
und mussen einfach erledigt werden, aber was
man einmal zum Hobby erklart hat bleibt
bestehen, bringt viel Freude, Ausgeglichenheit
und Zufriedenheit. Nichts mochte ich missen.

Mein zweites Hobby ist das Handarbeiten,
Stricken, Sticken, gelegentlich auch Basteln und
so bin ich eben auch wieder dem Stadtteil
Grubentalchen dankbar, dass seit Anfang dieses
Jahres es hier einen Handarbeitstreff gibt,
gemutlich zusammensitzen mit netten Frauen,
oft ist auch ein Mann dabei, austauschen, neue
Muster ausprobieren und von Erfahrungen
lernen, nicht zu vergessen immer gibt es eine
leckere Tasse Kaffee.

Eines aber muss ich noch loswerden: es tut mir
in der Seele weh, wenn Siedlergarten mit
Mauern umgeben und zur Halfte zugepflastert
werden, Vorgarten mit Folie ausgelegt und mit
Steinen und Schiefer aufgefullt werden. Wir
haben ein riesiges Privileg hier im Grinen
wohnen und leben zu konnen, und dies nicht
allzu weit von der Stadt entfernt, dass wir unser
Stlickchen Land als ein kleines Paradies
gestalten kdnnen mit Blumen fiur Bienen und
Schmetterlinge, mit Strauchern und Hecken fur
Vogel, Igel und Eichhérnchen, die oft zu Gast in
den Garten kommen. Daflir haben wir eine
Verantwortung, unsere Umwelt zu erhalten und
unseren Mitgeschopfen einen Lebensraum offen
zu halten. Es ist mir auch bewusst, dass mit
zunehmendem Alter die Gartenarbeit Miihe
bereitet, eine grine Wiese und ein paar
Straucher tun es dann auch als pflegeleichte
Variante.

Lasst uns miteinander zusammenstehen,
unseren Stadtteil verschonern, Blumen und
Baume pflanzen, vielleicht hort man dann auch
mal wieder ,auf zum Sonntagsspaziergang ins
Griubentalchen®.

[ 3
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BlUrgergarten ,Grunes Tilchen*

Im Blrgergarten ,Griines Talchen®, vor der
Christuskirche, wurden inzwischen vier
Hochbeete, eine Krauterschnecke und eine
gemutliche Bank zum sitzen angeschafft. Dank
vieler fleiBiger Hande wurde alles bepflanzt und
gepflegt, so dass den Sommer Uber immer etwas
geerntet werden konnte. Vor allem die Kinder
aus dem benachbarten Jugendzentrum halfen
bei der Gartenarbeit und lernten viel Giber Obst
und Gemuse.

Jeder der Lust hat, ist herzlich eingeladen, den
Garten kostenlos zu nutzen, wann immer er
mochte.

Krauterschnecke

qartensprechstunde im

BlUrgergarten ,Grines Thlchen”

Im Birgergarten ,Grines Talchen® (Am
Heiligenhauschen 11) wird an folgenden
Freitagen 08.09, 22.09, 13.10 und 27.10 jeweils
von 13:00 — 15:00 Uhr eine Gartensprechstunde
angeboten.

Jeder Hobbygartner der Fragen zu
Gemuseanbau, Geholzschnitt, Stauden, Pflege,
Bewasserung und Dingung hat, kann sich
kostenlos Rat beim Gartnermeister Martin
Steinkampf holen, der vor Ort ist. Gerne kénnen
auch individuelle Termine vereinbart werden.

Weitere Informationen gibt es im Stadtteilbiro
Grubentélchen unter Tel.: 0631 — 680 316 90 /
Herr Steinkampf Tel.: 0171 — 918 450 3
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Pluspunkte

Pluspunkte sind bauliche oder andere Details an
Gebauden, aber auch Orte die eine Geschichte
zu erzahlen haben. Die Pluspunkte wurden mit
dem Architekturbiro ,Architekten Jagsch®
gemeinsam mit Bewohnerinnen und Bewohnern
gesammelt.

Ab September hangen die Pluspunkte-Schilder
Uberall im Stadtteil und weisen auf die
besonderen Details im Griibentalchen hin.

Wettbewerb — Wer findet die
Pluspunkte?

Lust bekommen die Pluspunkte zu suchen?

Jeder der 10 Pluspunkte findet und die Satze,
die zum Pluspunkt gehdren, beim Stadtteilblro
bis zum 30. September 2017 einschickt (E-Mail,
Post oder personlich) kommt in die Lostrommel.

Unter den Teilnehmern werden 10 Gewinne
verlost.

Welcher ist dein
Lieblingspluspunkt?

AufRerdem suchen wir die beliebtesten
Pluspunkte.

Im Stadtteilbliro hangen die Pluspunkte aus und
jeder der Lust hat, kann mit 3 Klebepunkten
seine Lieblingspluspunkte markieren.

Die 3 beliebtesten Pluspunkte werden dann in
der nachsten Stadstteilzeitung ausfiihrlich
vorgestellt.

Pluspunkte

Nr. 01 MannheimerstraBe

Steinfigur Lowe

Nr. 02 Mannheimerstrae 117

Fassadenmalerei

Nr. 03 Am Heiligenhauschen

Denkmalgeschitzter Turm der Christuskirche mit
der Uhr ohne Zeiger

[ 5
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Nr. 04 Am
Heiligenhduschen

Nr. 08 Tirolfstrae

Bolzplatz mit Garagen im

Griff der Tur in Vogelform Hintergrund

Nr. 05 Am
Heiligenhduschen

Nr. 09 Gut-Heim StraRe 8

Die Kaiserslauterer Kernstadt
wurde in Funftel eingeteilt, die
durch die Farben Blau
(Sudwesten), Weill (Westen),
B Gelb (Nordwesten), Rot

Tischtennisplatte

Nr. 06 DornenstraRe

(Nordosten) und Griin
(Sudosten) gekennzeichnet
wurden. Die Einteilung war an
farbigen Emaileschildern mit
der Hausnummer, farbigen
StralRenschildern oder Namen
wie die ,Rote Apotheke® zu
erkennen.

=]

Gaststatte ,Bier-Eiche”

Nr. 07 Am
Heiligenhduschen

Nr. 10 Dornenstrafe

Bunte Fassaden

Fassadenmalerei

Nr. 11 FriedenstraBe

Pferdemetzgerei Harting

Nr. 12 Friedenstrafle

Bunte Fensterscheiben

Nr. 13 Friedenstrale

Zunftzeichen der Maurer

Nr. 14 FriedenstraBe

Katzenfigur am Regenrohr
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Nr. 15 FriedenstrafRe

Nr. 18 Schreberstrale

Nr. 21 Schreberstrae

In der Friedenstralde wurden
die Baume ursprunglich
doppelreihig, als Allee
angelegt. So hiel® die Stral3e
frGher auch Friedensallee. Im
Zuge der Fahrbahn-
verbreiterung wurden an einer
Seite, die Baume gefallt und
so ist es nur noch eine
einseitige Allee.

Nr. 16 Donnersbergstrale

T A=

Zur rheinland-pfalzischen
Landesgartenschau 2000
konnten die Fische gekauft
und gestaltet werden

Nr. 17 Donnersbergstralle

Mosaik an der Hausfassade

Spielplatz

Nr. 19 Im Griibentalchen

Auf dieser Wiese findet das
Weihnachtsfest der ,Siedler-

und Eigenheimer Im
Griibentalchen e.V.” statt

Nr. 20 Im Griibentadlchen

Kein Trinkwasser am Brunnen

Uhr an der Schule
Nr. 22 Schreberstrale

Bevor die Schule gebaut
wurde, suchten die Kinder
hier nach ,Schatzen®, die
Soldaten hinterlassen haben.

Nr. 23 Donnersbergstralle

Fassadenmalerei ist nur im
Winter zu sehen, da sie im
Sommer durch die Pflanze
verdeckt ist

Nr. 24 Mennonitenstrae

Jahreszahl in der Mauer aus
Steinen
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Nr. 25 MennonitenstraRe

Grinflache mit Platanen

Nr. 26 MennonitenstraRe

Die St. Norbert Kirche hat seit
vielen Jahren keinen
Kirchturm mehr, weil dieser
baufallig war und abgerissen
wurde.

Nr. 27 Gut-Heim-Strafle

Gestreifte Fassade

Nr. 28 NordbahnstraRe

Otto’s Imbiss mit der Wurst
als Kundenstopper

Nr. 29 Geranienweg

Garten kann von jedem
genutzt werden

Nr. 30 Asternweg

Spiel- und Bolzplatz

Nr. 31 Veilchenweg

Insektenhotel

Nr. 32 Veilchenweg

-

Kiosk mitten im Wohngebiet

Nr. 33 FriedenstraBe

Baugrube vom Nils-Projekt
der Bau AG.

Nils ist ein inklusives
Wohnprojekt, das
barrierearme Wohnungen
bietet und einen Pflegedienst
im Haus. So ist ein Leben
lang eigenstandiges und
selbstbestimmtes Wohnen in
den eigenen vier Wanden
maglich.

Nr. 34 Gut-Heim-StraRe

Herzform im Gelander
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Nr. 35 Gut-Heim-Strale

Fassadenmalerei

Nr. 36 Im Griibentidlchen

Das Gribentalchen wurde
das erstmal 1534 schriftlich
als ,Griewenthal” erwahnt.

Nr. 37 Kahlenbergstrale

Fraher stand in jedem
Vorgarten ein Kirschbaum.
Wahrend der Kirschblite
kamen viele Besucher um die
Blitenpracht zu bewundern.

Nr. 38 Fliederweg

Fruher wurde im Siedler- und
Eigenheimerverein jedes Jahr
eine Blutenkonigin gewahlt

Nr. 39 Am
Heiligenhduschen

Ottos Milchgeschaft hatte ,am
Heiligenhduschen® seinen Sitz
(wo genau nur?) und
verkaufte auch aus seinem
Auto heraus Milch im ganzen
Stadltteil.

Nr. 40 FriedenstraBe 107

Im Jahr 1898 erhielt der
landwirtschaftliche Betrieb
Jakob Becker, in der
Friedenstralke 107, den
Auftrag die Abwasser- und
Abfallbeseitigung fir den
Ostlichen Stadtteil
durchzufihren. Dies gilt als
Grindungsdatum fiir die
heutige Becker-
Firmengruppe.

Mitte der sechziger Jahre
wurde das Anwesen verkauft
und musste grof3en
Wohnanlagen weichen.

Es fehlen Pluspunkte?

Wer noch einen Pluspunkt im
Grlbentalchen gefunden hat,
der noch nicht in der Liste ist,
kann diesen gerne beim
Stadltteilblro einreichen.
Wichtig ist, dass es auch eine
Idee fir die Beschriftung des
Schildes gibt.

Weitere Informationen gibt es
im Stadstteilbtro
Grubentalchen

Friedenstralle 118, 67657
Kaiserslautern,

Tel.: 0631 — 680 316 90,
E-Mail.: stadtteilbuero-
gruebentaelchen@gemeinsch
aftswerk.de

[ 9
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Neue Arbeit Westpfalz — ibernimmt
die Reinigung von Textilspenden

Die Neue Arbeit Westpfalz konnte vor einigen
Jahren Maschinen einer Wascherei glinstig
Ubernehmen und baute Raumlichkeiten im Keller
so um, dass in der Tirolfstrale 16 eine kleine
Wascherei entstand.

Zu Beginn wurde die Wascherei von einer
Arbeitsgelegenheit (AGH) und einem
Tagesstrukturierenden offenen
Beschaftigungsangebot fur seelisch kranke
Menschen (TOB) genutzt, die Textilspenden
reinigten. Beide Malinahmen waren ein
arbeitsmarktpolitisches Instrument um
Arbeitssuchende bei der Eingliederung in den
Arbeitsmarkt zu unterstitzen. Die Mallhahmen
werden vor allem fur Personen angeboten, bei
denen der direkte Weg der Integration nach
Auffassung des Vermittlers wenig ausichtsreich
oder bereits gescheitert ist. Durch die
Arbeitsgelegenheit soll eine
Wiedereingewdhnung an die Arbeitswelt und den
Arbeitsalltag erreicht werden, um so eine
Eingliederung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt
zu ermoglichen.

Heute werden die Textilspenden von zwei
verschiedenen Arbeitsférderungsmafinahmen
gereinigt und im Second-Hand-Warenhaus
~Schatzkiste® in der Pariser Str.28 fir einen
geringen Preis verkauft.

Textilspenden konnen abgegeben
werden:

bei der Neuen Arbeit Westpfalz ,Tirolfstralle 16,
67657 Kaiserslautern, Tel.: 0631 —41 688 0

immer Montag — Donnerstag von 8:00 — 12:00
Uhr

oder in der ,Schatzkiste®, Pariser Str. 28, 67655
Kaierslautern, Tel.: 0631 — 414 740 1

immer Montag — Donnerstag 10:00 — 18:00 Uhr
und Freitag 10:00 — 14:00 Uhr.

-
W% Gkumenisches L
GEMEINSCHAFTSWERK =
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Aus dem Stadtteilbtliro

Aktuelle Informationen aus dem
Stadtteilbiiro

Offnungszeiten:

Dienstag 14:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 10:00 — 14:00 Uhr

Immer mittwochs von 11:00 — 12:30 Uhr
Kostenloses Beratungsangebot der
Betreuungsvereine Kaiserslautern

zu den Themen: Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfigung und Patientenverfigung

Jeden 1. Montag im Monat 14:00 — 16:00 Uhr
kostenlose Sprechstunde der Inklusionsinitiative
Westpfalz

Kontakt:

stadtteilbuero-gruebentaelchen
@gemeinschaftswerk.de // 0631 — 680 316 90

Wer Lust hat ehrenamtlich im Stadtteilbtro
mitzuarbeiten, kann sich gerne im Stadtteilblro
melden.

Die Aufgaben sind sehr vielseitig. Es gibt die
Moglichkeiten, das Stadtteilbliro wahrend den
Offnungszeiten zu betreuen, an der
Stadtteilzeitung mitzuarbeiten oder an
verschiedenen anderen Projekten tatig zu sein.

Tauschbox und Buichertauschecke

Im Stadtteilblro gibt es eine Tauschbox, die
jeder wahrend den Offnungszeiten des
Stadtteilblros nutzen kann. Es kann alles
getauscht werden, was in die Tauschbox passt
und jemand anderes noch gebrauchen konnte.
Es ist aber auch mdglich nur zu nehmen, oder zu
geben.

FUr Blcher gibt es eine Blichertauschecke im
Stadtteilburo, die ebenfalls kostenlos genutzt
werden kann.

Kartenspieltreff

Der Kartenspieltreff Griibentalchen trifft sich
nach der Sommerpause wieder am Dienstag,
17. Oktober 2017 um 15 Uhr im Stadtteilbiro
(Friedenstrafl’e 118).

Alle Bewohnerinnen und Bewohner aus dem
Stadtteil sind herzlich dazu eingeladen vorbei zu
kommen und gemeinsam, in gemutlicher Runde,
Karten oder andere Gesellschaftsspiele zu
spielen.

Nach Mdglichkeit kdnnen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer gerne Karten und Spiele
mitbringen.
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Walking - Treff

Jeden Dienstag um 9:30 Uhr (im Winter um
10:30 Uhr) trifft sich eine kleine Gruppe zum
gemeinsamen walken im schonen Pfalzer Wald.

Die Strecke ist meistens 5-6 Kilometer lang bzw.

1 Stunde Laufzeit. Bei Interesse kénnen die
Strecken aber noch ausgedehnt werden.

Wer Interesse hat mit zu walken, kann sich im
Stadtteilbliro melden.

stadtteilbuero-
gruebentaelchen@gemeinschaftswerk.de

0631 —680 316 90

Infoveranstaltung zur
,Energetischen Sanierung*

ENERGIEAGEMTUR
Rheinland-Pfalz

Das Stadotteilblro Gribentalchen organisiert
gemeinsam mit der Energieagentur Rheinland-
Pfalz am Dienstag, 21. November um 18:00
Uhr eine Infoveranstaltung zur ,Energetischen
Sanierung®.

Fir eine wirkungsvolle Sanierung, die auch die
Anspriche und Bedurfnisse seiner Bewohner
bertcksichtigt, braucht es eine sorgfaltige
Planung. Der Infoabend gibt wertvolle Tipps zur
energetischen Sanierung, gesetzlichen
Vorschriften und Férdermdglichkeiten die es flr
Sanierungsmafnahmen gibt.

Die Veranstaltung ist kostenlos und findet im
Speisesaal (4. OG) der DiPro in der
FriedenstraBe 106 statt.

Weitere Informationen gibt es im Stadtteilbiro in
der Friedenstral3e 118.

Stadtteilgesprach Grubentalchen

e

Infoveranstaltung

Das nachste Stadtteilgesprach findet am
Donnerstag, 09.November um 18:30 Uhr statt.

Alle interessierten Blrgerinnen und Burger sind
eingeladen teilzunehmen und ihre Ideen und
Vorstellungen fur das Grubentalchen zu duRern.

Vertreter der Stadtverwaltung werden vor Ort
sein um Fragen zu Erbpacht, StralRensanierung
und Baurecht zu beantworten.

Die Veranstaltung findet im Speisesaal (4. OG)
der Dipro in der FriedenstraBe 106 statt.

Begehung zur Barrierefreiheit im
Grubentalchen

Der Arbeitskreis Barrierefreie Stadt und das
Stadtteilblro Griibentalchen fliihren am
Mittwoch, 20.09. 2017 um 15 Uhr eine
Begehung des Grubentalchens durch, um den
Stand der Barrierefreiheit im Gribentalchen zu
begutachten. Es sollen Hindernisse, schwer zu
Uberwindende StralRen und andere
Gefahrenstellen im o6ffentlichen Raum
dokumentiert werden.

Alle Bewohnerinnen und Bewohner sind
eingeladen an der Begehung teilzunehmen. Es
ist aber auch moglich im Vorhinein
Gefahrenstellen beim Stadtteilbliro anzugeben,
damit diese bei der Begehung auf jeden Fall
aufgenommen werden.

Ausgangspunkt fur die Begehung ist das
Stadstteilblro Gribentalchen in der Friedenstralle
118.

13
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Wir sind die Kindertagestatte
KUNTERBUNT

Bei uns, in der Karl-Peters-Strale 11, finden 65
Kinder im Alter von einem Jahr bis zur
Einschulung ein tolles Platzchen zum Spielen,
Freunde treffen, malen und basteln, turnen,
toben, lernen, entdecken und forschen, singen
und glicklich sein. Unsere jlingeren Kinder
beginnen ihr ,Abenteuer Kindergarten® in der
gelben, blauen oder roten Gruppe und wechseln
im 4. Lebensjahr zu den ,Grof3en“ in die
kunterbunte Gruppe.

Die ,Kunterbunten® begeben sich haufig auf
Entdeckungsreise in ,ihr* Viertel. Wir besuchen
die Wohnhauser der Kinder und entdecken
unterwegs so manchen schoénen Vorgarten und
bewundern die Frihlingsblumen. Besonders
beliebt bei den ,Kunterbunten“ sind nattrlich die
Spielplatze in unserer Umgebung. Klettern und
Trampolinspringen in der Nahe der Geschwister-
Scholl-Schule oder Balancieren und Schaukeln
ganz in der Nahe unseres Kindergartens — die
Spielplatze bringen richtig Spaf!

Unsere Grof3en spielen dort aber nicht nur,
sondern sie kimmern sich auch um ,ihren®
Spielplatz. Da wir besonders gerne auf dem
Spielplatz in der Dornenstralle spielen und
toben, war dieser auch das Ziel bei unserer
Reinigungsaktion im Rahmen der Lautrer
Kehrwoche. Ausgeristet mit Holzgreifern,
Arbeitshandschuhen und groRen Mdlltiten
haben die Kinder Glas, Papier und sonstigen
Mull eingesammelt, damit das Spielen wieder
Spalt machen kann. Auch in Zukunft wollen sie

sich um den Mull auf diesem Spielplatz kiimmern

und somit dazu beitragen, dass unser
Grlbentalchen einen attraktiven Spielraum fur
alle Kinder bieten kann!

Elke Loge im Mai 2017

Stadtische Kita Kunterbunt, Karl-Peters-Str. 11,
Kaiserslautern

® .
e%
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Inklusionsinitiative Westpfalz vor
Ort im Grubentalchen

Sind Sie arbeitssuchend? Haben Sie eine
Schwerbehinderung?

Dann konnen lhnen die Mitarbeiter der
Inklusionsinitiative Westpfalz (IWP) weiterhelfen.

Sie vermitteln Menschen mit einer
Schwerbehinderung auf den ersten Arbeitsmarkt.

Sie beraten kompetent, vertraulich und fir Sie
kostenlos.

Wo  Stadtteilbiiro Griibentalchen,
Friedenstr. 118, 67657 Kaiserslautern

Wann Montag, 04. September, 14:00 Uhr —
16:00 Uhr, danach jeweils am ersten Montag im
Monat: 02.10., 06.11., 04.12. in 2017

Wir freuen uns auf lhr Kommen

www.iwp-info.de




Ausgabe 3 | September 2017 | Stadtteilzeitung Gribentalchen

1 Jahr Stadtteilbiiro Griibentalchen

Das Stadtteilburo Grubentalchen in der
FriedenstralRe eréffnete im vergangenen
September und feiert nun sein einjahriges
Bestehen. Bereits kurz nach der Eréffnung
wurde die Tauschbox und Blchertauschecke,
die sich im Stadtteilbliro befinden, rege genutzt
und viele Bewohnerinnen und Bewohner wurden
auf das Angebot des Stadtteilbliros aufmerksam.

In den ersten Monaten wurden einige Feste
organisiert. So fand im September 2016 das
Stadtteilfest Griibentalchen statt, das
gemeinsam mit ansassigen Einrichtungen und
Vereinen organisiert wurde und alle 2 Jahre
stattfindet. Aber auch Kinderfeste zu Halloween
und Fasching wurden erfolgreich in
Zusammenabriet mit der Volkshochschule
Kaiserslautern und dem Asternweg e.V.
durchgeflhrt.

Im vergangenen Frihjahr wurde die erste
Ausgabe der ,Stadtteilzeitung Gribentalchen®
veroffentlicht und kostenlos an alle Haushalte
verteilt. Die Stadtteilzeitung informiert Gber
aktuelle Entwicklungen und Projekte im Stadtteil
und entsteht in Zusammenarbeit mit Burgerinnen
und Blrgern. Im September erscheint nun die
dritte Ausgabe.

Auf Wunsch der Blrgerinnen und Blrger wurde
ein Burgergarten ,Grunes Talchen® vor der
Christuskirche eroffnet, der kostenlos genutzt
werden kann. Vor allem die Kinder aus dem
anliegenden Jugendzentrum nutzen den Garten
fleiBig. Im September wird jeden Dienstag von
13:30 — 15:30 Uhr eine kostenlose
Gartensprechstunde im Burgergarten angeboten.
Jeder Hobbygartner, der Fragen zu
Gemuseanbau, Gehdlzschnitt, Stauden, Pflege,
Bewasserung und Dingung hat, kann sich
kostenlos Rat beim Gartnermeister Martin
Steinkampf holen, der vor Ort ist.

Jeden Mittwoch bieten die Betreuungsvereine
Kaiserslautern kostenlose Sprechstunden zu den
Themen Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfigung und Patientenverfigung im
Stadstteilblro an. Dies wird ab September durch

die Sprechstunden der Inklusionsinitiative
Westpfalz erganzt, die jeden 1. Montag im Monat
schwerbehinderte oder gleichgestellte
arbeitssuchende Menschen kostenlos beréat.

Neben den Beratungsangeboten wird auch
regelmalig ein Stadtteilcafé organisiert, zu dem
alle Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtteils
eingeladen sind. Bei Kaffee und Kuchen werden
Neuigkeiten aber auch alte Geschichten Uber
den Stadtteil ausgetauscht.

Jeden 2. und 4. Dienstag um 14:00 Uhr im
Monat trifft sich der Handarbeitstreff in den
Raumen des Stadtteilblros, an dem jeder der
Lust hat, teilnehmen kann.

Am 09. November findet das nachste
Stadtteilgesprach Griubentalchen statt. Die zwei
mal im Jahr stattfindende Veranstaltung, dient
Bilrgerinnen und Birgern dazu, Projektideen und
eigene Vorstellungen einzubringen und sich bei
Vertretern der Stadt Uber Themen wie z.B.
Erbpacht und Baurecht zu informieren.

Aktuell [duft das Projekt ,Pluspunkte®, bei dem
von den Burgerinnen und Birgern Vorschlage fir
besondere bauliche oder andere Details, aber
auch Orte die eine Geschichte zu erzahlen
haben, im Stadtteil gesammelt wurden. Diese
Pluspunkte werden nun im September mit
Schildern markiert.

Die hauptamtlichen und ehrenamtlichen
Mitarbeiter des Stadtteilbiros sind sehr froh wie
offen sie von den Birgerinnen und Birgern im
Stadtteil aufgenommen wurden und dass in
einem Jahr schon so viele Projekte zustande
kommen konnten. Sie freuen sich auf weitere
Jahre mit vielen Ideen und Projekten im Stadtteil.

Ebenfalls ist das Okumenische
Gemeinschaftswerk Pfalz als Betreiber des
Stadtteilblros sehr zufrieden damit, wie das
Stadstteilblro von den Blrgerinnen und Burgern
angenommen wird und zur Anlaufstelle far
Projekte wurde. Finanziert wird das Stadtteilblro
Uber das Bund-Lander-Férderprogramm ,Soziale
Stadt — Investitionen im Quartier®.
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Handarbeitstreff im Grubentalchen

Werke der Handarbeitsfrauen

Stricken macht Spaf3, denn kaum eine Tatigkeit
ist so vielfaltig wie Stricken, am Abend zu Hause
gemdutlich auf dem Sofa, oder an zwei
Dienstagnachmittagen im Monat in netter
Gemeinschaft, sich austauschen, erzahlen,
lachen, Kaffee zu trinken. Ein Grund, dass sich
Frauen, und meistens ist ein Mann dabei, im
Stadtteilblro treffen und handarbeiten. Stricken
kann ganz vertraut sein, wie wir es vor Jahren
mal gelernt haben, oder unglaublich aufregend,
weil ein neues Muster uns vor
Herausforderungen stellt. Es bietet
Erfolgserlebnisse und es ist kein Drama, Fehler
zu machen.

In unserem Kreis entstehen Tlcher, Schals fir
Sommer und Winter, mit Muster und ohne, mit
Zacken und Spitzen, Stulpen, und vor allen
Dingen Strumpfe mit verschieden gearbeiteten
Fersen und Spitzen. Natlrlich soll auch das
Hakeln nicht zu kurz kommen, so z.B. fir
Kinderdecken, bunt und lustig, aus Quadraten
zusammen gesetzt.

Unsere Phantasie darf freien Lauf haben,
bezuglich Farbe und Muster, passgenau oder
groRRzligig weit, fur Jung und Alt, fir uns selbst,
als Geschenke fur Kinder und Enkel, fur soziale
Einrichtungen oder Hilfsprojekte fir die Armsten
der Armen.

Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat um 14
Uhr trifft sich der Handarbeitstreff im
Stadtteilblro, in der Friedenstralle 118.

Jeder, der Zeit und Lust hat, kann gerne zum
Handarbeitstreff dazu kommmen.
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KREBSGESELLSCHAFT
it RHEINLAND-PFALZ E.V.

Beratung und Unterstiitzung fir
Krebspatientinnen und Angehorige:

Die psychosoziale Beratung steht allen
Betroffenen und Angehdorigen offen und ist
kostenfrei.

Das Informations- und Beratungszentrum
Psychoonkologie Kaiserslautern ist bereits mit
sechs AulRenstellen in der gesamten Region
vertreten. Mit diesem Netzwerk wollen wir auch
Betroffenen in Iandlichen Gegenden mdglichst
kurze Wege bieten und bemuhen uns, unsere
Hilfsangebote vor Ort kontinuierlich auszubauen.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf, um einen
Termin in einer Beratungsstelle in lhrer Nahe zu
erhalten:

Telefon: 06 31/3 11 08 30
E-Mail: kaiserslautern@krebsgesellschaft-rip.de

RegelmaRige Termine:

Offene Entspannungsgruppe fiir
Krebspatienten und Angehorige

Die Entspannungsgruppe (Entspannungs-Einheit
mit anschlieRendem Gesprachskreis) der
Krebsgesellschaft RLP e.V. trifft sich jeden
Donnerstag, ab 15:00 Uhr im Informations- und
Beratungszentrum im Gersweilerweg 14a, 67657
Kaiserslautern.

Aktuelle Termine und Angebote finden Sie auch
unter www.krebsgesellschaft-rip.de und
www.mama.papa-hat-krebs.de

Mama/Papa

! ’ KREBSGESELLSCHAFT

Tl HHE!HLHHD'PFALI

[ TR TR
(Y] 3
sasens Forderversin Katserslautenn a.v.
aESEES
[T X TR

hat Krebs

Stammtisch der Ehrenamtlichen der
Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.
und des Fordervereins ,,Mama / Papa hat
Krebs“ e.V.

Der Stammtisch der Ehrenamtlichen der
Krebsgesellschaft RLP e.V. und des
Fordervereins ,Mama / Papa hat Krebs*
Kaiserslautern e.V. trifft sich jeden zweiten
Dienstag im Monat, um 19:00 Uhr im
Informations- und Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP e.V. (Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern).

Aktuelle Termine und Angebote finden Sie auch
unter www.krebsgesellschaft-rlp.de und
www.mama.papa-hat-krebs.de

Kreativgruppe des Fordervereins ,Mama /
Papa hat Krebs“ Kaisersautern e.V.

Die regelmafigen Treffen der Kreativgruppe des
Fordervereins ,Mama / Papa hat Krebs"
Kaiserslautern e. V. finden jeden zweiten und
vierten Dienstag im Monat, ab 15:00 Uhr im
Informations- und Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.
(Gersweilerweg 14a / 67657 Kaiserslautern)
statt.

Wer gerne bastelt, naht, strickt, Schmuck und
Deko herstellt, ist ganz herzlich eingeladen mit
seinem Talent das Hilfsprojekt fir Kinder
krebskranker Eltern zu unterstitzen.

Fir weitere Informationen kontaktieren Sie bitte
Julia Quirin, 0631-4147230,
jquirin@krebsgesellschaft-rip.de

17



Ausgabe 3 | September 2017 | Stadtteilzeitung Griibentalchen

BETREUUNGS
VEREINE

Engagiert fir Sie.

Vorsorgevollmacht.
Patientenverfiigung.
Betreuungsverfiugung und
gesetzliche Betreuungen.

Wie versprochen informieren wir Sie heute Uber
eine weitere Moglichkeit der persdnlichen
Vorsorge: die Patientenverfiigung.

In den Jahren 2009 und 2010 hat sich die
Stellung der Patientenverfugung deutlich
verandert. Vom Parlament wurde das Gesetz zur
Patientenverfligung verabschiedet und im
Burgerlichen Gesetzbuch aufgenommen. Damit
schafft das Gesetz jetzt eine Rechtssicherheit,
die vorher nicht da gewesen ist.

Mit einer schriftlichen Patientenverfigung kann
jeder volljahrige Erwachsene vorsorglich
festlegen, was medizinisch unternommen
werden soll, falls er nicht mehr selbst
entscheiden kann. Somit ist sichergestellt, dass
der Wille des Patienten auch dann umgesetzt
wird, wenn er dies in der aktuellen Situation,
krankheitsbedingt, nicht mehr auf3ern kann.

Jeder, der eine Patientenverfigung erstellt hat,
kann diese auch jederzeit widerrufen.

Entscheidend ist bei der Patientenverfligung
nicht, bei welcher Krankheit ein Patient welche
Behandlungen wiinscht oder ablehnt, sondern in
welcher Behandlungssituation er diese
Behandlung wlinscht oder ablehnt.

Eine Patientenverfligung muss so
unmissverstandlich wie moglich formuliert sein.
Nur so stellen Sie sicher, dass Arzte und

18

Angehorige lhren Willen umsetzen kénnen. Liegt
eine Verfugung vor, hat der behandelnde Arzt zu
prufen, ob die Situationen, fur die Sie das
festlegt haben, auf lhre aktuelle Lebens- und
Behandlungssituation zutrifft. Ist das der Fall,
muss er die Patientenverfligung unmittelbar
umsetzen.

Leiden Sie aber an einer schweren chronischen
Erkrankung, ist es natirlich sinnvoll und hilfreich,
sich in der Patientenverfigung ganz konkret auf
diese Erkrankung zu beziehen und lhre
Winsche an die Behandlung zu nennen.

Auch wenn es Experten zufolge fast unmdglich
ist, in einer Patientenverfiigung alle denkbaren
gesundheitlichen Zustande und
Behandlungsmethoden abzudecken, kann sie
vermeidbare Missverstandnisse so weit wie
moglich ausschlieen. Vermeiden Sie
schwammige Phrasen wie ,nicht an Schlauchen
hangen“ oder ,wirdevolles Ableben®.

Es gibt eine groRe Anzahl an Formularen zur
Patientenverfligung. Es kann hier weder eines
besonders empfohlen oder abgelehnt werden.

Wichtig ist, dass Sie in diesen Formularen ihre
Einstellungen und Wiinsche wiederfinden. Es ist
ebenfalls sinnvoll, zusatzlich zu einem Formular,
Ihre ganz personlichen Wertevorstellungen und
Einstellungen zum eigenen Leben zu schildern.
So wird daraus lhre ganz individuelle
Patientenverfigung.

Es ist dann die Aufgabe |hres Bevollmachtigten
oder Betreuers Ihrem niedergeschriebenen
Willen Ausdruck und Geltung zu verschaffen.

Wer sichergehen will, dass im Ernstfall moglichst
viel nach seinen Vorstellungen lauft, sollte daher
bestehende Patientenverfligungen Uberprifen —
und dafur arztlichen Rat einholen.

Eine notarielle Beglaubigung der
Patientenverfligung ist aktuell nicht notwendig.

Es empfiehlt sich, die Patientenverfigung in
gewissen Abstanden immer wieder durchzulesen
und sie mit dem aktuellen Datum und lhrer
Unterschrift zu bestatigen.
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Ganz wichtig ist, dass die Patientenverfligung im

Ernstfall schnell von lhrem
Bevollméachtigten/Betreuer gefunden wird.

Haben Sie weitere Fragen zur
Patientenverfigung, helfen Ihnen auch hier die
Betreuungsvereine weiter.

Wenn Sie eine kostenlose Beratung zu diesem
Thema winschen, konnen Sie einen Termin mit
uns vereinbaren. Sie kdnnen unter folgenden
Betreuungsvereinen wahlen:

Anschriften der Betreuungsvereine:

Arbeiterwohlfahrt Stadt Kaiserslautern, Herr
Jorg: Fischerstr. 47,

Tel.: 0631 67963

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Stadt,
Frau Birger: Augustastr. 16-24,

Tel.: 0631 80093141

Lebenshilfe Westpfalz e.V., Frau Forster:
Pariser Str. 18,

Tel.: 0631 414707 89

Sozialdienst Katholischer Frauen und
Manner, Herr Heber: Steinstr.27,

Tel.: 0631 37330113

In der nachsten Ausgabe erfahren Sie alles
Notwendige Uber eine ehrenamtliche
gesetzliche Betreuung.

Ee::tsches
+ otes
Awo Kreuz

@ Lebenshilfe SKFM

Betreuungsvereine Kaiserslautern
beraten im Stadtteilbliro

Aufderdem halten wir zu den oben genannten
Themen regelmaRig kostenlose Sprechstunden:

jeden Mittwoch von 9:00-10:30 Uhr im
Stadtteilbiiro Innenstadt-West in der
Koénigstralle 93

und

jeden Mittwoch von 11:00-12:30 im
Stadtteilbiiro Griibentalchen in der
Friedenstralle 118

2. VORSORGETAG

in Kaiserslautern

Donnerstag, 28.09.2017 von 12:00 bis 17:30
Uhr

im Foyer desRathauses Kaiserslautern
Sie erhalten Informationen zur

e Vorsorgevollmacht
e Betreuungsverfigung
e Patientenverfigung

Sie haben die exklusive Méglichkeit, die
Vorsorgevollmacht direkt vor Ort beglaubigen zu
lassen.

Ab 13:00 Uhr findet zu jeder vollen Stunde ein
Kurzvortrag statt.

Belraungsvensn
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(&5 Christuskirche

TANZVERANSTALTUNG

60 JaHre
CHINSTUSKircHe

aus diesem Anlass veranstalten
wir eine Geburtstagsparty
unter dem
Motto: 60er Jahre!

Samstag, 23. September 2017
ab 20 Uhr
in der Unterkirche

Preis pro Karte: 6,60 €

Kartenvorverkauf: In beiden Pfarramtern!

Am Heiligenhauschen || - 67657 Kaiserslautern
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Geschichte der StraRennamen im
Grubentalchen

Friedenstrale

FriedenstraRe/ Foto: Elmer Geissler

.

Die Friedenstralte wurde 1871 nach der in
Verlangerung der ,Neuen Friedhofstralle”
angelegten und zur Wormser Hohe
fuhrenden ,Friedensallee“ benannt. Sie soll
an den Friedensschluss zwischen der
Franzdsischen Republik und dem Deutschen
Reich von 1870/71 erinnern.

Sie sollte den Frieden in Stadt und Land
verkiunden, aber eigentlich war sie am
Anfang nur eine Verlangerung der
Friedhofstralde, die von der Mannheimer
Stral’e hinaus zum Alten Friedhof flihrte, in
dessen Mitte der Franzosenstein stand.

Als die Friedensallee angelegt wurde,
wurden Robinien, Linden und Kastanien im
gleichen Abstand doppelreihig gepflanzt.

Heute ist die Fahrbahn doppelt so breit,
hierfir musste aber auf einer Seite die
Baumreihe weichen, so dass die
Friedenstralie heute nur noch eine einseitige
Allee ist.

Quelle: Namen Kaiserslauterer Stralten und Platze —
ein Stlick Stadtgeschichte, Heinz Friedel //
Freihandig Uber die Friedenstralte, Marliese
Fuhrmann

FriedenstralRe
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Veranstaltungen im Grubentalchen

September 2017

Veranstaltung

So. 03. September
2017

17:00 Uhr

So. 03. September
2017

Mo. 04 September
2017
14:00 — 16:00 Uhr

Do. 07. September
2017
14:30 Uhr

Do. 07. September
2017
15:00 Uhr

Fr. 08. September
2017
13:00 — 15:00 Uhr

Di. 12. September
2017
14:00 Uhr

Di. 12. September
2017
15:00 Uhr

22

Konzert auf der Empore
Duo ,brasso continuo®

12. Lautrer Lebenslauf
Zu Gunsten des Fordervereins ,Mama/ Papa hat Krebs*
Kaiserslautern e.V. im Schulzentrum Sid

Inklusionsinitiative Westpfalz vor Ort

Im Rahmen ihrer Arbeit mit schwerbehinderten oder
gleichgestellten arbeitssuchenden Menschen bieten
Mitarbeiter von IWP ein offenes und kostenloses
Informationsgesprach an.

Unterhaltungsmusik zum Mitsingen
mit ,Winfriedo & Erika“

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Gartensprechstunde

Jeder Hobbygartner der Fragen zu Gemuseanbau,
Geholzschnitt, Stauden, Pflege, Bewasserung und
Dungung hat, kann sich kostenlos Rat beim
Gartnermeister Martin Steinkampf holen, der vor Ort ist.
Gerne kénnen auch individuelle Termine vereinbart
werden.

Handarbeitstreff
Jeden 2. Und 4. Dienstag im Monat

Treffen der Kreativgruppe des Fordervereins

»Mama/ Papa hat Krebs‘“ Kaiserslautern e.V.
Wer gerne bastelt, naht, strickt, Schmuck und Deko
herstellt, ist ganz herzlich eingeladen mit seinem Talent
das Hilfsprojekt fur Kinder krebskranker Eltern zu
unterstutzen

Christuskirche, Am
Heiligenhduschen 9, Tel:
0631-42584

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 143,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rlp.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de

Stadltteilbliro
Gribentélchen,
Friedenstral’e 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

Im Birgergarten ,Griines
Talchen®, Am
Heiligenhauschen 11
Weitere Informationen im
Stadltteilbliro
Grlbentéalchen,
Friedenstralie 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Stadltteilbliro
Grlibentélchen,
Friedenstralle 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de
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Di. 12. September
2017
19:00 Uhr

Do. 14. September
2017
15:00 Uhr

Do. 14. September
2017
18:00 Uhr

Fr. 15. September
2017
15:00-18:00 Uhr

Mi. 20. September
2017
15:00 Uhr

Do. 21. September
2017
15:00 Uhr

Do. 21. September
2017

17:30 Uhr

Fr. 22. September

2017

13:00 — 15:00 Uhr

Sa. 23. September
2017

So. 24. September
2017

Stammtisch der ehrenamtlichen der
Krebsgesellschaft RLP e.V. und des
Fordervereins ,,Mama/ Papa hat Krebs“ e.V.

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlielendem Gesprachskreis

Erzahlabend

Und gemdtliches Beisammensein im Gemeinderaum St.
Norbert - Katholische Frauengemeinschaft

Treffen der Alzheimer Gesellschaft

Rheinland-Pfalz Selbsthilfegruppe

Die Selbsthilfegruppe bietet Angehérigen von
Demenzerkrankten Erfahrungsaustausch und
Informationen mit dem Ziel Sicherheit zu gewinnen

Begehung zur Barrierefreiheit im
Grubentalchen

Der Stand der Barrierefreiheit im Gribentalchen soll
gemeinsam begutachtet werden

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Halbtagesfahrt der Christuskirche: ,,Neuer

Wein und Zwiebelkuchen*
Karten zum Preis von 13€ gibt es in beiden Pfarramtern

Gartensprechstunde

Jeder Hobbygartner der Fragen zu Gemuseanbau,
Gehdlzschnitt, Stauden, Pflege, Bewasserung und
Dungung hat, kann sich kostenlos Rat beim
Gartnermeister Martin Steinkampf holen, der vor Ort ist.
Gerne kdnnen auch individuelle Termine vereinbart
werden.

Tanzveranstaltung ,,60 Jahre Christuskirche*
Die Christuskirche wird 60. Jahre! Aus diesem Grund
findet eine 60-iger Jahre Tanzveranstaltung in den
Raumen der Unterkirche statt

Preis pro Karte: 6,60€

Benefizgolfturnier

Zu Gunsten des Fordervereins ,Mama/ Papa hat Krebs*
Kaiserslautern e.V. im Golfclub Barbarossa

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdller”, Konferenzzimmer
im EG, Donnersbergstr. 84,
67657 Kaiserslautern,
Ansprechpartner: Herr
Wendel Tel. 0631-3403608
Stadltteilblro
Gribentalchen,
Friedenstralie 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

Christuskirche, Am
Heiligenhauschen 9, Tel:
0631-42584

Im Burgergarten ,Grlines
Talchen®, Am
Heiligenhauschen 11
Weitere Informationen im
Stadtteilbliro
Griibentalchen,
Friedenstralle 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90
Christuskirche, Am
Heiligenhduschen 9, Tel:
0631-42584

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a
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Mo. 25. September
2017
15:00 Uhr

Mo. 25. September
2017
10:00 — 16:00 Uhr

Di. 26. September
2017
14:00 Uhr

Do. 28. September
2017
15:00 Uhr

Do. 28. September
2017
18:00 Uhr

Oktober 2017

Vortrag: ,,Beschaftigungsmoglichkeiten fur

Menschen mit Demenz“
Praktische Alltagshilfen

Mode fiir Damen und Herren
Kleiderverkauf in unserem Foyer

Handarbeitstreff
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Herbstessen — was der Garten bietet
Gemeinsames kochen im Gemeindesaal St. Norbert -
Katholische Frauengemeinschaft

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdaller”, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Stadltteilbliro
Grlbentélchen,
Friedenstralie 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 143,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0

Veranstaltung

So. 01. Oktober
2017

11:00 Uhr

So. 01. Oktober
2017

Mo. 02. Oktober
2017
14:00 — 16:00 Uhr

Di. 03. Oktober
2017
10:45 Uhr

Do. 05. Oktober
2017
14:30 Uhr

Do. 05. Oktober
2017
15:00 Uhr

07.-12. Oktober
2017
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Gottesdienst an Erntedank
Familiengottesdienst — anschlieRend traditionelles
Gemisesuppenessen

Oktoberfest

Inklusionsinitiative Westpfalz vor Ort

Im Rahmen ihrer Arbeit mit schwerbehinderten oder
gleichgestellten arbeitssuchenden Menschen bieten
Mitarbeiter von IWP ein offenes und kostenloses
Informationsgesprach an.

Heilige Messe

Empfang Dekan Kihn und anschlieRendes Suppenessen
im Gemeindesaal St. Norbert

Unterhaltungsmusik zum Mitsingen
mit ,Winfriedo & Erika“

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Gemeindefahrt der Christuskirche
Die Christuskirche fahrt an die mecklenburgische
Seenplatte

Christuskirche, Am
Heiligenhduschen 9, Tel:
0631-42584

Siedler & Eigenheimer ,Im
Gribentalchen® e.V.
Kaiserslautern
Stadltteilbliro
Grlbentélchen,
Friedenstral’e 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

Christuskirche, Am
Heiligenhauschen 9,
Pfarrerin Schwarzstein
0631-3403590
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Mo. 09.0ktober
2017
17:00 Uhr

Di. 10. Oktober
2017
14:00 Uhr

Di. 10. Oktober
2017
15:00 Uhr

Di. 10. Oktober
2017
19:00 Uhr

Do. 12. Oktober
2017
15:00 Uhr

Fr. 13. Oktober
2017

13:00 — 15:00 Uhr

Di. 17. Oktober
2017
15:00 Uhr

Di. 17. Oktober
2017
18:00 Uhr

Do. 19. Oktober
2017
15:00 Uhr

Do. 19. Oktober
2017
18:30 Uhr

Vortrag: ,,Freiheitsentziehende MaRnahmen

— rechtliche Aspekte*
Referentin: Richterin Dagmar Keller/ Betreuungs- und
Zivilrichterin am Amtsgericht Kaiserslautern

Handarbeitstreff
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat

Treffen der Kreativgruppe des Fordervereins

»Mama/ Papa hat Krebs“ Kaiserslautern e.V.
Wer gerne bastelt, naht, strickt, Schmuck und Deko
herstellt, ist ganz herzlich eingeladen mit seinem Talent
das Hilfsprojekt fur Kinder krebskranker Eltern zu
unterstutzen

Stammtisch der ehrenamtlichen der
Krebsgesellschaft RLP e.V. und des
Fordervereins ,Mama/ Papa hat Krebs“ e.V.

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Gartensprechstunde

Jeder Hobbygartner der Fragen zu Gemiiseanbau,
Geholzschnitt, Stauden, Pflege, Bewasserung und
Dingung hat, kann sich kostenlos Rat beim
Gartnermeister Martin Steinkampf holen, der vor Ort ist.
Gerne kdénnen auch individuelle Termine vereinbart
werden.

Kartenspieltreff

Gymnastikkurs fiir Anfanger in der
Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

Offene Entspannungsgruppe fiir
Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

»Futtern wie bei Luthern!*
Informationen und Anmeldung in beiden Pfarramtern

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635

Stadtteilblro
Grubentalchen,
Friedenstrale 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rlp.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 143,
67657 Kaiserslautern

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern

Im Burgergarten ,Grlines
Talchen®, Am
Heiligenhauschen 11
Weitere Informationen im
Stadltteilbliro
Grlbentélchen,
Friedenstralte 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Stadltteilbliro
Grlbentéalchen,
Friedenstralie 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90
Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

Christuskirche, Am
Heiligenhduschen 9,
Pfarrerin Schwarzstein Tel.:
340 359 0, Pfarrerin
Westrich Tel.: 425 84
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Do. 19. Oktober
2017
20:00 Uhr

Fr. 20. Oktober
2017
15:00-18:00 Uhr

Di. 24. Oktober
2017
14:00 Uhr

Di. 24. Oktober
2017
15:00 Uhr

Di. 24. Oktober
2017
18:00 Uhr

Do. 26. Oktober
2017
15:00 Uhr

Do. 26. Oktober
2017
18:00 Uhr

Do. 26. Oktober
2017
20:00 Uhr

Fr. 27. Oktober
2017

13:00 — 15:00 Uhr
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Gymnastikkurs fur Fortgeschrittene in der
Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

Treffen der Alzheimer Gesellschaft
Rheinland-Pfalz Selbsthilfegruppe

Die Selbsthilfegruppe bietet Angehérigen von
Demenzerkrankten Erfahrungsaustausch und
Informationen mit dem Ziel Sicherheit zu gewinnen

Handarbeitstreff
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat

Treffen der Kreativgruppe des Fordervereins

»,Mama/ Papa hat Krebs‘“ Kaiserslautern e.V.
Wer gerne bastelt, naht, strickt, Schmuck und Deko
herstellt, ist ganz herzlich eingeladen mit seinem Talent
das Hilfsprojekt fur Kinder krebskranker Eltern zu
unterstutzen

Gymnastikkurs fiir Anfanger in der
Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

Offene Entspannungsgruppe fiir
Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Rosenkranzgebet

Gymnastikkurs fiir Fortgeschrittene in der
Christuskirche

Gartensprechstunde

Jeder Hobbygartner der Fragen zu Gemuseanbau,
Geholzschnitt, Stauden, Pflege, Bewasserung und
Dungung hat, kann sich kostenlos Rat beim
Gartnermeister Martin Steinkampf holen, der vor Ort ist.
Gerne kénnen auch individuelle Termine vereinbart
werden.

Christuskirche

Am Heiligenhduschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdller*, Konferenzzimmer
im EG, Donnersbergstr. 84,
67657 Kaiserslautern,
Ansprechpartner: Herr
Wendel Tel. 0631-3403608
Stadltteilbliro
Grlbentéalchen,
Friedenstralke 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 143,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rlp.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de

Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0
Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

Im Burgergarten ,Griines
Talchen®, Am
Heiligenhduschen 11
Weitere Informationen im
Stadtteilbliro
Grlbentélchen,
Friedenstralle 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90
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November 2017

Veranstaltung

Do. 02. November
2017
15:00 Uhr

Do. 02. November
2017
20:00 Uhr

So. 05. November
2017

11:00 Uhr

Mo. 06. November
2017

14:00 — 16:00 Uhr

Di. 07. November
2017
18:00 Uhr

Do. 09. November
2017
14:30 Uhr

Do. 09. November
2017
15:00 Uhr

Do. 09. November
2017
18:00 Uhr

Do. 09. November
2017
18:30 Uhr

Do. 09. November
2017
20:00 Uhr

Di. 14. November
2017
14:00 Uhr

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlielendem Gesprachskreis

Gymnastikkurs fur Fortgeschrittene in der
Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

,Des Johr i jo ganz schee verLUTHERT!"

Mundartgottesdienst - AnschlieRend ,Palzer Esse”!

Inklusionsinitiative Westpfalz vor Ort

Im Rahmen ihrer Arbeit mit schwerbehinderten oder
gleichgestellten arbeitssuchenden Menschen bieten
Mitarbeiter von IWP ein offenes und kostenloses
Informationsgesprach an.

Gymnastikkurs fiir Anfanger in der
Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110
Unterhaltungsmusik zum Mitsingen

mit ,Winfriedo & Erika“

Offene Entspannungsgruppe fur

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Mata Hari zum 100. Geburtstag

Referentin: Frau Schwarzstein im Gemeindesaal der
Christuskirche

Stadtteilgesprach Griubentalchen

Vertreter der Stadtverwaltung werden vor Ort sein um
Fragen zu Erbpacht, StraRensanierung und Baurecht zu
beantworten.

Gymnastikkurs fiir Fortgeschrittene in der

Christuskirche
Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

Handarbeitstreff
Jeden 2. Und 4. Dienstag im Monat

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

Christuskirche

Am Heiligenhduschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

Christuskirche, Am
Heiligenhauschen 9, Tel:
0631-42584

Stadltteilbliro
Gribentélchen,
Friedenstralte 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0
Veranstaltungsort: DiPro,
Speisesaal (4. OG),
Friedenstrale 106
Weitere Informationen:
Stadtteilblro
Griibentalchen,
Friedenstralle 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90
Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

Stadtteilbliro
Gribentélchen,
Friedenstralle 118, 67657
Kaiserslautern

27



Ausgabe 3 | September 2017 | Stadtteilzeitung Grubentalchen

Di. 14. November
2017
15:00 Uhr

Di. 14. November
2017
18:00 Uhr

Di. 14. November
2017
19:00 Uhr

Do. 16. November
2017
15:00 Uhr

Do. 16. November
2017
18:30 Uhr

Do. 16. November
2017
20:00 Uhr

Fr. 17. November
2017
15:00-18:00 Uhr

Di. 21. November
2017
18:00 Uhr

Di. 21. November
2017
18:00 Uhr

Do. 23. November
2017
15:00 Uhr
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Treffen der Kreativgruppe des Fordervereins

»Mama/ Papa hat Krebs* Kaiserslautern e.V.
Wer gerne bastelt, naht, strickt, Schmuck und Deko
herstellt, ist ganz herzlich eingeladen mit seinem Talent
das Hilfsprojekt fur Kinder krebskranker Eltern zu
unterstitzen

Gymnastikkurs fiir Anfanger in der
Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

Stammtisch der ehrenamtlichen der
Krebsgesellschaft RLP e.V. und des
Fordervereins ,,Mama/ Papa hat Krebs* e.V.

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

»BAROCK UND BOULETTEN!“

Informationen und Anmeldung in beiden Pfarramtern

Gymnastikkurs fir Fortgeschrittene in der
Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

Treffen der Alzheimer Gesellschaft
Rheinland-Pfalz Selbsthilfegruppe

Die Selbsthilfegruppe bietet Angehoérigen von
Demenzerkrankten Erfahrungsaustausch und
Informationen mit dem Ziel Sicherheit zu gewinnen

Gymnastikkurs fiir Anfanger in der

Christuskirche

Anmeldung und Informationen bei Frau Doris
Ritterspacher Tel.: 48110

Infoveranstaltung zu ,,Energetische
Sanierung“

Vertreter der Energieagentur Rheinland-Pfalz informieren
kostenlos Uber MalRnahmen der energetischen Sanierung
und Férdermoglichkeiten // Veranstaltungsort: DiPro,
Speisesaal (4. OG), Friedenstralte 106

Offene Entspannungsgruppe fur

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rlp.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de

Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rlp.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

Christuskirche, Am
Heiligenhduschen 9,
Pfarrerin Schwarzstein Tel.:
340 359 0, Pfarrerin
Westrich Tel.: 425 84
Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

AWO Seniorenhaus ,Alex
Muller?, Konferenzzimmer
im EG, Donnersbergstr. 84,
67657 Kaiserslautern,
Ansprechpartner: Herr
Wendel Tel. 0631-3403608
Christuskirche

Am Heiligenhauschen 9,
67657 Kaiserslautern, Tel.
0631-42584

Stadtteilblro
Griibentalchen,
Friedenstralie 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
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Do. 23. November
2017
18:00 Uhr

Mo. 27. November
2017
19:00 Uhr

27. - 28.
November 2017

Di. 28. November
2017
14:00 Uhr

Di. 28. November
2017
15:00 Uhr

Do. 30. November
2017
15:00 Uhr

Do. 30. November
2017
15:00 Uhr

Do. 30. November
2017
17:00 Uhr

Dezember 2017

Katharina Bora

Hinter jedem starken Mann, steht eine starke Frau — Im
Gemeindesaal der Christuskirche - Katholische
Frauengemeinschaft

Dia-Vortrag: ,,Chinas wilder Stiden*

Peter Klein berichtet Uber Land und Leute

Adventsbasar

Zu Gunsten des Foérdervereins ,Mama/ Papa hat Krebs*
Kaiserslautern e.V. im Foyer des Westpfalz-Klinikums
Kaiserslautern

Handarbeitstreff
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat

Treffen der Kreativgruppe des Fordervereins

»Mama/ Papa hat Krebs* Kaiserslautern e.V.
Wer gerne bastelt, naht, strickt, Schmuck und Deko
herstellt, ist ganz herzlich eingeladen mit seinem Talent
das Hilfsprojekt fur Kinder krebskranker Eltern zu
unterstutzen

,Melodien des Herzens*
Mit Dimitri Sharkov (Bariton) und Elena Fastowski
(Klavier)

Offene Entspannungsgruppe fir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Wer wiirfelt die Sechs?

Das lustige Tauschgeschaft im Gemeinderaum St.
Norbert - Katholische Frauengemeinschaft

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rlp.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de

Stadltteilbliro
Grlbentélchen,
Friedenstral’e 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rlp.de und
www.mama.papa-hat-
krebs.de

AWO Seniorenhaus ,Alex
Miller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0

Veranstaltung

Sa. 02. Dezember
2017
16:00 Uhr

So. 03. Dezember
2017

Adventsbasar
Bei Kaffee und Kuchen im Gemeinderaum St. Norbert -
Katholische Frauengemeinschaft

Kinderweihnachtsfest

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0

Siedler & Eigenheimer ,Im
Gribentalchen“ e.V.
Kaiserslautern

29



Ausgabe 3 | September 2017 | Stadtteilzeitung Grubentalchen

So. 03. Dezember
2017
11:00 — 14:00 Uhr

Mo. 04 Dezember
2017
14:00 — 16:00 Uhr

Di. 05. Dezember
2017
15:00 Uhr

Do. 07. Dezember
2017
14:30 Uhr

Do. 07.Dezember
2017
15:00 Uhr

Sa. 09. Dezember
2017

Di. 12. Dezember
2017
14:00 Uhr

Di. 12. Dezember
2017
15:00 Uhr

Di. 12. Dezember
2017
19:00 Uhr

Do. 14. Dezember
2017
15:00 Uhr

Do. 14.Dezember
2017
15:00 Uhr

Do. 14. Dezember
2017
18:00 Uhr

30

Advents-Brunch
Kalt-warmes Buffet mit Sektempfang und musikalischer
Umrahmung

Inklusionsinitiative Westpfalz vor Ort

Im Rahmen ihrer Arbeit mit schwerbehinderten oder
gleichgestellten arbeitssuchenden Menschen bieten
Mitarbeiter von IWP ein offenes und kostenloses
Informationsgesprach an.

Advents-Café
Advents-Café im Stadtteilbliro

Musikalischer Advent
Vorweihnachtliche Stimmung mit ,Winfriedo & Erika®

Offene Entspannungsgruppe fiir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Weihnachtsfahrt

Handarbeitstreff

Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat

Treffen der Kreativgruppe des Fordervereins

»,Mama/ Papa hat Krebs‘“ Kaiserslautern e.V.
Wer gerne bastelt, naht, strickt, Schmuck und Deko
herstellt, ist ganz herzlich eingeladen mit seinem Talent
das Hilfsprojekt fir Kinder krebskranker Eltern zu
unterstutzen

Stammtisch der ehrenamtlichen der
Krebsgesellschaft RLP e.V. und des
Fordervereins ,,Mama/ Papa hat Krebs“ e.V.

»Klassisches Weihnachtskonzert mit

Musikerfamilie*
Sopran und Bass mit Klavierbegleitung

Offene Entspannungsgruppe fir

Krebspatienten und Angehorige
Entspannungseinheit mit anschlieRendem Gesprachskreis

Adventsfeier
Im Gemeindesaal St. Norbert - Katholische
Frauengemeinschaft

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Stadltteilblro
Grlbentélchen,
Friedenstralie 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Stadltteilblro
Gribentalchen,
Friedenstral’e 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdaller”, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,
www.krebsgesellschaft-
rip.de

Siedler & Eigenheimer ,Im
Gribentalchen® e.V.
Kaiserslautern
Stadltteilblro
Gribentalchen,
Friedenstralie 118, 67657
Kaiserslautern, Tel. 0631-
680 316 90

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern

Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdiller®, Donnersbergstr.
84, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 0631-4153635
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern,

St. Norbert

Am Heiligenhauschen 47,
67657 Kaiserslautern, Tel.:
0631-34121-0
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Fr. 15. Dezember

15:00-18:00 Uhr

15. — 16. Dezember Martinsmarkt an der Katholischen Pfarrei St.
2017 Martin in Kaiserslautern

Sa. 16. Dezember
2017 Grubentalchen

Schlagercafé

Tanzen trotz(t) der Demenz......

Tanzen als besondere Form der kérperlichen
Aktivitat erfreut viele Menschen. Die Kombination
von beschwingten Melodien und rhythmischen
Bewegungen sorgt nicht nur fur kérperliches
Wohlbefinden, sondern bringt auch gute Laune
und geistige Anregung.

Dies gilt auch fir Menschen mit Demenz, die
beim Tanzen vergessen geglaubte Fahigkeiten
wiederentdecken und aktivieren konnen.

Auf diesem Hintergrund bieten das AWO
Seniorenhaus ,Alex Mdller” und die Alzheimer
Selbsthilfegruppe Kaiserslautern an jedem

4 .Freitag im Monat von 14.30 bis 16.00 Uhr in
der Donnersbergstrale 84 das Schlagercafé
,Dreivierteltakt an. Livemusik, die vertraut ist
und schdne Erinnerungen weckt, regt zum
Tanzen, Bewegen und Singen an. Gestaltet wird
das Programm von Klaus-Dieter Keilhauer —
genannt ,Caddy“ - Profi-Musiker aus Rodalben,
der fur die Alzheimer Gesellschaft seit vielen
Jahren in verschiedenen Einrichtungen im
Einsatz ist. Mit ausdrucksstarker Stimme zur
Gitarre und zeitgemal} arrangierten Playbacks
unterhalt er die Gaste mit Volksliedern und
Schlagermelodien vergangener Jahrzehnte.

Eingeladen sind dazu alle Interessierten, die
Freude an der Musik haben. Auch Menschen,
die an Demenz erkrankt sind, konnen

Treffen der Alzheimer Gesellschaft

2017 Rheinland-Pfalz Selbsthilfegruppe

Die Selbsthilfegruppe bietet Angehérigen von
Demenzerkrankten Erfahrungsaustausch und
Informationen mit dem Ziel Sicherheit zu gewinnen

Weihnachtstreff am Siedlerbrunnen

AWO Seniorenhaus ,Alex
Mdller”, Konferenzzimmer
im EG, Donnersbergstr. 84,
67657 Kaiserslautern,
Ansprechpartner: Herr
Wendel Tel. 0631-3403608
Informations- und
Beratungszentrum der
Krebsgesellschaft RLP
e.V., Gersweilerweg 14a,
67657 Kaiserslautern
Siedler & Eigenheimer ,Im
Grlbentalchen® e.V.
Kaiserslautern

gemeinsam mit ihren Angehorigen, Freunden
und Bekannten zum Tanzen kommen, eine
vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Das
~Schlagercafé“ moéchte auch Paaren und
Familien, die sich vielleicht aufgrund der
Demenzerkrankung scheuen, zu einer
offentlichen Tanzveranstaltung zu gehen, eine
Maoglichkeit bieten, in geselliger Runde im
Seniorenhaus ihr Hobby zu pflegen.

Herzlich willkommen sind auch ehrenamtliche
Tanzer, die bereit waren, mit den Seniorinnen
und Senioren zu tanzen.

Das Tanzangebot ist kostenfrei.

Nahere Informationen dazu unter Telefon: 0631 /
4153635

Ruckfragen zur Alzheimer Selbsthilfegruppe
unter Telefon: 0631 / 3403608
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